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DÍA MUNDIAL DE LOS OCÉANOS 2026: 
UN COMPROMISO CON EL FUTURO 

 
Cada 8 de junio se celebra el Día Mundial de los Océanos, 
una fecha que nos invita a reflexionar sobre la importancia 
de los mares y océanos para la vida en nuestro planeta. En 
2026, esta conmemoración cobra una relevancia especial, 
ya que los ecosistemas marinos continúan enfrentándose 
a amenazas cada vez más graves, como la contaminación 
por plásticos, la sobrepesca, el cambio climático y la 
destrucción de hábitats costeros. En nuestra opinión, 
preservar los océanos no es solo una cuestión ambiental, 
sino también una responsabilidad ética hacia las 
generaciones futuras. 
  Los océanos cubren más del 70 % de la superficie 
terrestre y desempeñan funciones esenciales para la 
supervivencia de todos los seres vivos. Producen gran 
parte del oxígeno que respiramos, regulan el clima y 
constituyen una fuente de alimento y empleo para millones 
de personas. Sin embargo, durante décadas hemos 
explotado estos recursos sin tener suficientemente en 
cuenta las consecuencias de nuestras acciones. Como 
resultado, muchas especies marinas están amenazadas y 
ecosistemas tan valiosos como los arrecifes de coral 
sufren un deterioro acelerado. 
  Consideramos que uno de los aspectos más 
preocupantes es que los daños causados hoy tendrán 
repercusiones durante décadas. Si no actuamos con 
rapidez, las nuevas generaciones heredarán océanos 
menos saludables, con una biodiversidad reducida y una 
menor capacidad para sostener la vida y el bienestar 
humano. Por ello, es fundamental promover políticas de 
conservación eficaces, reducir el consumo de plásticos de 
un solo uso y fomentar una pesca sostenible que permita 
la recuperación de las poblaciones marinas. 
  Además, la educación ambiental desempeña un papel 
clave. Los jóvenes deben comprender desde edades 
tempranas que sus hábitos cotidianos pueden contribuir a 
la protección de los océanos. Pequeñas acciones, como 
reciclar correctamente, reducir residuos o participar en 
actividades de limpieza de playas, pueden generar un 
impacto positivo cuando se realizan de manera colectiva. 
  En conclusión, el Día Mundial de los Océanos 2026 debe 
servir como una llamada a la acción para gobiernos, 
empresas y ciudadanos. Cuidar los ecosistemas marinos 
significa proteger una parte esencial de nuestro planeta y 
garantizar que las futuras generaciones puedan disfrutar 
de océanos sanos, ricos en biodiversidad y capaces de 
seguir sosteniendo la vida en la Tierra. 
(https://www.corresponsables.com/ ) 
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